
 

 

2° CORSO FORMATIVO TEORICO PRATICO 
 

I PROBLEMI POSTURALI E LE SOLUZIONI 
TERAPEUTICHE: 
dall’ortesi alla chirurgia computer assistita 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
Direttore del Corso:  

Norberto Confalonieri  
 
 
 
 

9 - 10 MARZO 2012 
 

Programma Preliminare 
 

 



Dopo il successo di pubblico del 1° Corso, è nata l’esigenza di rispondere alle 

questioni ancora aperte, nel campo della posturologia, sollevate dalla platea. 

Chi è il posturologo? Chi lo certifica? Chi è il chiropratico? E l’osteopata? Quali sono 

i loro confini? Il ruolo del fisiatra in questo quadro è chiaro? L’ortesi chi la 

prescrive? Chi la controlla? Il  tecnico ortopedico ed il podologo, due realtà 

simbiotiche od in contrasto? 

Questo 2° Corso si prefigge lo scopo di affrontare, se non dirimere, queste 

problematiche con uno sguardo ai problemi medico-legali che suscitano. Abbiamo 

invitato i maggiori esperti delle specialità coinvolte nel processo chiarificatore, con 

la speranza di vedere, in tutti, lo sforzo a collaborare, più che a distinguere, nella 

ricerca del bene comune per i nostri pazienti. Il Corso prevede anche delle sessioni 

pratiche, per illustrare le procedure diagnostico-terapeutiche dei deficit posturali 

più frequenti. 

  

Norberto Confalonieri 

 
 
 
Segreteria Scientifica:  
O. De Bartolomeo, L. Flaviani, C. Frigo, S. Respizzi 

 

 
Con il patrocinio di: 
REGIONE LOMBARDIA , ORDINE DEI MEDICI DI MILANO,  SLOTO,   SIGASCOT ,  SIMFER ,  SICP, GSS,  

ASSORTOPEDIA, AIFI, SIAMOC ,  AIC,  FIOTO, AMOI, CAOS ITALIA, L.U.ed.S. Libera Università degli 

Studi di Scienze Umane e Tecnologiche 

Con il gradimento scientifico di:  OTODI 

Con la collaborazione di:  SGS LOMBARDIA DELLA FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO 

 



A. Arcusio Sesto S. G. 
F. Assandri Milano 
M.G. Benedetti Bologna 
P. Cabitza Milano 
A. Cartaginese Sesto S. G. 
F. Cento Torino 
C. Cerri  Monza 
M. Clementi Roma 
N. Confalonieri Milano 
B. Conti Sesto S. Giovanni 
R. Cornalba Milano 
F. Cosignani Sesto S. Giovanni 
L. Crispini Milano 
O. De Bartolomeo Milano 
C. De Rosa Catanzaro 
F.M. Donelli Milano 
G. Farronato Milano 
L. Flaviani Milano 
G. Frazzitta Milano 
C. Frigo Milano 
E. Gallaci Milano 
C. Gallozzi Roma 
M. Guelfi Genova 
C. Lanzarini Monza   
M. Lupi Milano 
M.V. Luria Milano 
M. Macciantelli Bologna 
M. Maggiorotti Roma 
A. Magnan Verona 
 
 

A. Manzotti Milano 
T. Mascitti Seriate 
J.P. Meersseman Milano 
A. Memeo Milano 
G. Mineo Milano 
S. Negrini Milano 
R. Ninzoli Milano 
A. Panou Milano 
B. Paraguai Sesto S. G. 
E. Parolo Cinisello B. 
N. Perrino Cinisello B. 
R. Pessina Vimercate 
G. Pezzoli Milano 
N. Portinaro Milano 
F. Randelli San Donato M.se 
G. Randelli San Donato M.se 
S. Respizzi Rozzano 
G. Righini Milano 
E. Roi Parma 
P. Ronconi Roma 
E. Rossi Parma 
P. Rossi Torino 
R. Saggini Chieti 
E. Ungaro Milano 
F. Scoppa Roma 
C. Verdoia Milano 
A. Volpe Abano Terme 
F. Zaro Gallarate 
P. Zerbinati Sesto S. Giovanni  
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Venerdì  9 marzo 2012 
 

PRIMA SESSIONE PRATICA:  
“UTILIZZO DELLE STRUMENTAZIONI DIAGNOSTICHE: VIDEO INTERATTIVI” 
Moderatori:  N. Confalonieri, E. Parolo 

 

09.00  Sessione pratica propedeutica: strumentazioni per  l’analisi della postura  
 e del movimento 

 C. Frigo, S. Negrini 
 

09.10 Piedi, denti, bacino e postura del rachide: tra prove scientifiche, equilibri 
corporei e riserva funzionale 

 S. Negrini 
 

Apertura del Corso:  
 

09.40 Saluto delle Autorità  
 On. M. Lupi, Amministratore Delegato di Fiera Milano Congressi 
 

1° PARTE – Tavola rotonda:  
INQUADRAMENTO GENERALE DELLE SPECIALITÀ COINVOLTE 
Moderatori:  G. Mineo, G. Pezzoli, C. Verdoia 
 

09.50  Lettura Introduttiva: 
La Scienza della Postura: etimologia, storia e stato dell’arte R. Saggini  

 

10.10 Il Posturologo  - L’ approccio transdisciplinare 
F. Scoppa 

 

10.30 L’osteopata  
  E. Ungaro   
 

10.50 Il chiropratico   
 J. P. Meersseman 
 

11.10 Il fisiatra   
 C. Cerri 
 

11.30    Lo  gnatologo  
 G. Farronato 
 

11.50    Lo  psicologo  
 M. V. Luria  

 

12.10 Il neurologo   
 G. Frazzitta  
 

12. 30  L’ortopedico  
 P. Ronconi 
 

12.50    Discussione 



Venerdì  9 marzo 2012 
 

13.15  Light lunch  
              

 

2° Parte  
LE COXALGIE 
Moderatori: G. Randelli, P. Rossi  
 

14.00  Diagnosi   
 F. Randelli  
 

14.15 Analisi del movimento 
 M. G. Benedetti 
 

14.30 Il tilt pelvico 
 T. Mascitti 

 

14.45  Il ruolo dell’osteopata 
 R. Ninzoli  

 

15.00 Le dismetrie apparenti 
 F. Cento  
 

15.15        Protesi d'anca: quando impiantarla e come. Quali effetti sulla     
                postura e riabilitazione 
 N. Confalonieri 
 

15.30 Discussione 
 

1° CASO CLINICO: Le coxalgie  
Moderatori: P. Cabitza, M. G. Benedetti 
 

16.00 Presentazione del caso  
 A. Manzotti 
 

16.10 Inquadramento del problema riabilitativo 
 B. Conti 
 

16.15 Il parere del fisioterapista  
A. Cartaginese  
 

16.20 Il parere dell’osteopata  
A. Arcusio  
 

16.25 Discussione 
 

17.00 SECONDA SESSIONE PRATICA  
 Moderatore:  C. Frigo  

18.00  Chiusura della giornata 



Sabato 10 marzo 2012 
 
 

3° PARTE  - IL PIEDE PIATTO INFANTILE - Moderatori:  B. Magnan,  P. Ronconi 
 

 09.00 Diagnosi 
 B. Magnan 
            

09.15 Trattamento conservativo, quando il plantare?   
 A. Memeo 

 

09.30 Quando operare?  
 N. Portinaro, A. Panou 
 

09.45 Il piede piatto disarmonico, diagnosi e trattamento 
 P. Zerbinati 
 

10.00 Gli insuccessi e i casi non risolti  
 M. Guelfi 
 

10.15  Discussione 
 

2° CASO CLINICO: Il piede piatto dell’adulto con deficit posturali 
Moderatori: L. Flaviani, A. Volpe 
 

10.45  Presentazione del caso  
O. De Bartolomeo 
 

10.55 Il parere del Fisiatra 
F. Cosignani 
 

11.00 Il parere del fisioterapista  
B. Paraguai 
 

11.05 Il parere dell’osteopata 
A. Arcusio  

 

11.10  Discussione 
 

4° PARTE – Tavola rotonda:  Sessione medico legale 
La responsabilità del soggetto non medico che si interessa di postura 
Moderatori: F. M. Donelli, M. Maggiorotti 
 

11.30 Postura: convivenza e rispetto delle competenze tra le figure sanitarie coinvolte 
F. Scoppa 

11.40 Manifestazioni della Patia Disfunzionale Stomatognatica in distretti 
contigui e non al sistema stomatognatico. Presupposti anatomo-fisiologici 
e diagnosi fisica e strumentale 

 F. Assandri, R. Cornalba  
 

 
 



Sabato 10 marzo 2012 
 
 
 

11.50   (titolo da definire)  
J.P. Meersseman  

 

12.00    Il ruolo del podologo. Limiti e mansioni 
M. Macciantelli 

 

12.10 Il tecnico ortopedico e l’accreditamento 
M. Clementi  

 

12.20  (titolo da definire) 
F.  Zaro  

 

12.30  La responsabilità professionale del Posturologo 
C. De Rosa  
 

12.40   Discussione 
 

13.00   Light lunch  
 

TERZA SESSIONE PRATICA: 
LA VALUTAZIONE DEL PAZIENTE NELL’AMBULATORIO DI POSTUROLOGIA - CON STRUMENTAZIONE  
E VIDEO-  Moderatori: R. Pessina, G. Righini 
 

14.00 Visita posturale: esame clinico,  test funzionali,  valutazioni specialistiche, 
esame strumentale, indicazione al trattamento -  Interattiva con il pubblico 

 C. Gallozzi, S. Respizzi   
 

5° PARTE  - I PLANTARI E LE ORTESI:  Moderatori: G. Mineo, N. Confalonieri 
 

15.00  Metatarsalgie e dita griffe : diagnosi 
 A. Volpe  
 

15.15 I plantari servono? 
 L. Flaviani, N. Perrino 
 

15.30   Le ortesi servono? 
 E. Gallaci 
 

15.45  Fascite plantare : quando il  plantare? Morbido? Rigido?  
                P. Ronconi 
 

16.00 Dopo l’intervento di correzione dell’alluce valgo: quando i  plantari? 
 S. Respizzi, E. Ungaro 

 

16.15 Scoliosi e plantari : causa od effetto?  
 C. Cerri, C. Lanzarini  
 

16.30 Discussione 
17.00  Fine del corso e consegna dei diplomi 



Informazioni Generali 
 

SEDE 
Cosmo Hotel Palace – Via De Sanctis 5, Cinisello Balsamo (Milano) 
 
ISCRIZIONI 
Medici  € 210,00 (I.V.A. compresa) 
Podologi, Tecnici Ortopedici e Fisioterapisti € 96,00 (I.V.A. compresa) 
Specializzandi, studenti € 35,00 (I.V.A. compresa) 
 
Le iscrizioni saranno accettate in base all’ordine cronologico di arrivo. E 
dovranno pervenire alla Segreteria Organizzativa con copia del bonifico 
effettuato. In caso di annullamento nulla sarà dovuto. 
 

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA 
Per informazioni e prenotazioni si prega di contattare la Segreteria Organizzativa 
 

ECM 
Il corso è in fase di accreditamento presso il Ministero della Salute per le categorie 
dei Medici, Podologi, Tecnici Ortopedici e Fisioterapisti. 

 

 
 
 
 

 

Via Lodovico Mancini, 3 - 20129 Milano 
tel. 02.54122513-79  fax 02.54124871 
E-mail: info@keywordeuropa.com 
www.keywordeuropa.com 
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